
    

 
    

        

                      

    
Comune di Mezzani Comune di Mezzani Comune di Mezzani Comune di Mezzani     

    
La Riserva in camminoLa Riserva in camminoLa Riserva in camminoLa Riserva in cammino    

    
Inaugurazione della nuova segnaletica e dei percorsi di Nordic WalkingInaugurazione della nuova segnaletica e dei percorsi di Nordic WalkingInaugurazione della nuova segnaletica e dei percorsi di Nordic WalkingInaugurazione della nuova segnaletica e dei percorsi di Nordic Walking    

della Riserva Naturale Parma Morta di Mezzani (PR)della Riserva Naturale Parma Morta di Mezzani (PR)della Riserva Naturale Parma Morta di Mezzani (PR)della Riserva Naturale Parma Morta di Mezzani (PR)    
    

SABATO 10 GIUGNO dalle ore 9.00 al PORTO SABATO 10 GIUGNO dalle ore 9.00 al PORTO SABATO 10 GIUGNO dalle ore 9.00 al PORTO SABATO 10 GIUGNO dalle ore 9.00 al PORTO FLUVIALE DI MEZZANIFLUVIALE DI MEZZANIFLUVIALE DI MEZZANIFLUVIALE DI MEZZANI    

    
                        

    
    
    

        
    
    
    
    
    
    

    

PROGRAMMAPROGRAMMAPROGRAMMAPROGRAMMA    
    
ore 9.00 Partenza delle camminate di Nordic Walking ore 9.00 Partenza delle camminate di Nordic Walking ore 9.00 Partenza delle camminate di Nordic Walking ore 9.00 Partenza delle camminate di Nordic Walking     
((((PERCORSO LUNGO 13 KMPERCORSO LUNGO 13 KMPERCORSO LUNGO 13 KMPERCORSO LUNGO 13 KM    –––– PERCORSO BREVE 7 KM) aperte ai praticanti NW   PERCORSO BREVE 7 KM) aperte ai praticanti NW   PERCORSO BREVE 7 KM) aperte ai praticanti NW   PERCORSO BREVE 7 KM) aperte ai praticanti NW      
info: info: info: info: www.camminafacile.itwww.camminafacile.itwww.camminafacile.itwww.camminafacile.it    oppure aoppure aoppure aoppure allll    335 457669    
    

ore 11.00 Mini tour in barca sul fiume Po (foce Enza ore 11.00 Mini tour in barca sul fiume Po (foce Enza ore 11.00 Mini tour in barca sul fiume Po (foce Enza ore 11.00 Mini tour in barca sul fiume Po (foce Enza –––– foce Parma) con iscrizione  foce Parma) con iscrizione  foce Parma) con iscrizione  foce Parma) con iscrizione 
sul postosul postosul postosul posto    
    

ore 12.00 Inaugurazione della nuova sentieristica e dei percorsi di Nordic ore 12.00 Inaugurazione della nuova sentieristica e dei percorsi di Nordic ore 12.00 Inaugurazione della nuova sentieristica e dei percorsi di Nordic ore 12.00 Inaugurazione della nuova sentieristica e dei percorsi di Nordic 
Walking. A seguire aperitivo e possibilità di pranzo al Porto Fluviale Walking. A seguire aperitivo e possibilità di pranzo al Porto Fluviale Walking. A seguire aperitivo e possibilità di pranzo al Porto Fluviale Walking. A seguire aperitivo e possibilità di pranzo al Porto Fluviale     
    

oooore 15.00 Biciclettata guidata dal Porto alla Riserva. Possibilità di noleggio re 15.00 Biciclettata guidata dal Porto alla Riserva. Possibilità di noleggio re 15.00 Biciclettata guidata dal Porto alla Riserva. Possibilità di noleggio re 15.00 Biciclettata guidata dal Porto alla Riserva. Possibilità di noleggio 
gratuito bici sul posto gratuito bici sul posto gratuito bici sul posto gratuito bici sul posto ad esaurimentoad esaurimentoad esaurimentoad esaurimento    
    

ore 17.30 Mini tour serale in barca sul fiume Po (foce Enza ore 17.30 Mini tour serale in barca sul fiume Po (foce Enza ore 17.30 Mini tour serale in barca sul fiume Po (foce Enza ore 17.30 Mini tour serale in barca sul fiume Po (foce Enza –––– foce Parma) foce Parma) foce Parma) foce Parma)    
    
                         Per info: URP Parchi del Ducato (dal lunedì al vener Per info: URP Parchi del Ducato (dal lunedì al vener Per info: URP Parchi del Ducato (dal lunedì al vener Per info: URP Parchi del Ducato (dal lunedì al venerdì dalle 9.00 alle 13.00) 0521 802688dì dalle 9.00 alle 13.00) 0521 802688dì dalle 9.00 alle 13.00) 0521 802688dì dalle 9.00 alle 13.00) 0521 802688    

Iniziative gratuite. Pranzo con torta fritta e salume, vino o birra: 15 euroIniziative gratuite. Pranzo con torta fritta e salume, vino o birra: 15 euroIniziative gratuite. Pranzo con torta fritta e salume, vino o birra: 15 euroIniziative gratuite. Pranzo con torta fritta e salume, vino o birra: 15 euro    
TUTTE LE INFOTUTTE LE INFOTUTTE LE INFOTUTTE LE INFO SUL SITO www.parchidelducato SUL SITO www.parchidelducato SUL SITO www.parchidelducato SUL SITO www.parchidelducato.it.it.it.it    


